Pangalan:

Malinis na Kaiawan\

Panuto: Lagyan ng tsek / ang mga
gawain  na  nagpapanatili  ng
malinis na pangangatawan at X
kung hind.

1. Maglaro sa putikan.

2. Magsipilyo ng ngipin
tatlong beses sa isang araw.

3. Maligo sa ulan.

4. Magsuot ng malinis na

damit.

5. Maligo araw-araw.

6. Maglakad ng walang
tsinelas o sapin sa paa.

/. Maglinis ng kuko af

tainga.
3. Maghugas ng kamay.
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